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EQUIP DARRERA HORA! PREVIA PROPERA JORNADA
SENIOR
SOTS 21 Partit semblant a molts d "aquesta temporada. Sortida Aquesta setmana tenim dos partits consecutius a casa. El dimecres
espectacular en atac i defensa que permet marxar de 19 esperem al Vilafranca, partit que es va suspendre per la pluja. Partit
punts a la mitja part. El gaudi comenca a apretar i entra la que es preveu molt dur. Diumenge, ja en horari habitual, rebem al
por fins que es coloca a només dos punts. Aquesta vegada vilatorrada, equip incomode que esta a la zona mitja de la taula.
pero es va assegurar el rebot (que no els tirs lliures) i ens
vam emportar una merescuda i treballada victoria.
JUNIOR Derrota dolorosa contra un dels equips més potents de la]Ens espera una setmana complicada amb partit dissabte (Maristes) i
lliga. El parcial de 12 en contra al segon quart va incomodar|diumenge (Bosco Horta). A més, compten amb tres jugadors|
el joc dels nostres juniors que malgrat una gran reaccié alimportants lesionats per la qual cosa alguns cadets s’incorporaran a
I"Gltim quart no van ser capagos de culminar amb la victoria.|[la nostra plantilla. Confiem en demostrar tot allo que portem
Les ganes i I'esforg fisic han d’anar acompanyades d’un bon|treballant des de setembre per endur-nos dues victories. Intensitat|
treball colelectiu. defensiva i atac en equip.
CADET A El camp de joc era de dimensions similars a les de vedruna. |JORNADA DE DESCANS
El partit va ser molt igualat i en tot i que el CIC va dominar
tot el partit, només va haver un moment al 3r quart que va
marxar de 19. Tot i aixi I'equip va perdre més pilotes del
compte i ens van agafar més rebots del comte
CADET B
INFANTIL |Partit incomode pels nois de | “infantil. El Vilassar es va La propera jornada ens desplacem a Badalona per jugar contra el
presentar amb un equip molt alt i en va treure profit. A més |minguella. A priori sera un partit ajustat on esperem anar
a més, ens van trobar en situacions defensives que recuperant jugadors lesionats i el bon joc.
normalment no es donen a | “etapa d “infantil i ens van
sorprendre del tot.
PREINFANTIL |Partit sense molta historia. Vam dominar en tot moment i Aquet dissabte juguem a les 10:30 a Teia, contra el lider que no ha
vam mantenir una distancia relativa durant tot el partit. perdut cap partit. A priori, sera un partit molt complicat, a més li
Només quan els jugadors van voler posar-se a treballar van |hem de sumar les multiples baixes del passat entreno. Entre lesions
apagar les poques il-lusions de remontada de I'altre equip. Si |i malalties estem en quadre. Esperem estar fins dissabte i tenir
ells volen, poden. opcions per disputar-li la victoria al Teia.
MINI VERD |Victoria treballada i ajustada per només dos punts de Incidirem en el treball defensiu a partir de simulacions situacions de
diferéncia (58-56) contra un incomode i enganxds Basquet joc reduit, que també ens serviran per millorar I'atac. Dimarts, a la
Ribes en un igualadissim partit, que va acabar amb la pista del mig que és més gran I'émfasi sera en el joc col-lectiu i
majoria de parcials empatats i amb un tempteig bastant baix.|dijous, a la pistapetita de Pérez Galdds, incirem també en la tecnica
Cal seguir millorant sobretot en I'aspecte defensiu, el nostre |individual. Objectiu consolidar la linia de treball i millorar I'esperit
tal6 d'aquil-les, des de I'esforg individual i després segur que |d'equip i el sacrifici i la mentalitzacié que cal esforgar-se i ser
millorarem en joc col-lectiu. La dinamica d'entrenaments és |constant, sobretot en defemsa, ja que no n'hi ha prou connectant a
forca bona i els nens estan responent a I'alt ritme exigit de estones.
treball
MINI NEGRE |Victoria contundent per 121- 43 contra un dels equips més A pesar de la " facil " victoria, es van veure molts errors que s'han
fluixets del grup. Gracies a la superioritat fisica, es va poguer |d'intentar solucionar. Aquesta setmana treballarem molt la defensa,
controlar bé el rebot, i correr al contraatac, d'on es van ficant émfasi al fet d'apretar quan treuen de fons els rivals i també
treure la majoria dels punts anotats. la primera linia de passe, per tal de que en el proxim partit enfront
el martorell es vegi una millora.
MINI
VERMELL
PREMINI Espectacular victoria davant la Penya. Despres d'un gran Tot i la euforia general despres de la victoria contra la Penya, cal
VERD partit, es va arribar a I'ultim minut de partit perdent d'un seguir treballant entreno a entreno per assolir els objectius. La
punt. La inspiracio d'un jugador amb un triple "apostoflant" a |defensa ha de millorar notablement. Aquesta propera setmana no
falta de 20 segons va decantar la victoria cap a Vedruna. tenim partit ja que esta ajornat per la excursio a Mon Jove.
Aquets nens van viure la magia del basket. Repeteixo,
ESPECTACULAR.
PREMINI
NEGRE
PREMINI
VERMELL
7
FEMENI
SENIOR Derrota contra l'equip més vetera de la lliga que va saber|Partit que es preveu complicat a la pista del Proa. Si les noies son
imposar el seu ritme de joc. Malgrat petites reaccions es valcapaces de mantenir un bon ritme defensiu i tenen paciéncia en
anar sempre darrera en el marcador i no es va aconseguir|l'atac, es pot aconseguir un resultat favorable.
incomodar I'adversari.
JUNIOR
INFANTIL |Victoria treballada sobretot al primer quart a la "maleida"
pista del Safa Horta. Després de tants enfrontaments, per fi
s'ha aconseguit una victoria visitant el que demostra que les
noies estan en bona projeccio.
PREINFANTIL |L’esforc de la setmana passada s’ha vist reflectit en el darrer |Setmana encarada al desgast fisic pera aconseguir més fons i no
partit aconseguint una victoria per 8 punts. El partit va ser deixar de banda el tir i, encara menys, la defensa.
molt intens i tot i que es va perdre la concentracié en alguns
moments, es va saber resoldre amb eéxit.
MINI VERD
MINI NEGRE
PREMINI |Tercera victoria consecutiva que ens manté invictes en Aquesta setmana ens espera un enfrontament complicat divendres

aquesta lliga. Gracies a un bon treball d’equip es van
aconseguir guanyar casi tots els quarts amb un cert patiment

al darrer.

a la tarda contra Corazonistas. Les noies segueixen treballant bé als|
entrenaments, aixi que confiem en qué es noti al partit.




FEMENI

EQUIP DIA PARTIT TAULA
SENIOR
JUNIOR DIUMENGE| BASQUET FEMENI CORNELLA A
17:30 VEDRUNA GRACIA
DISSABTE M.D. ASSUMPCIO
PREINFANT 12:30 VEDRUNA GRACIA
DISSABTE BASQUET SAMA A
MINI VERD 12.00 VEDRUNA GRACIA
DISSABTE C.E. MIREIA MONTGAT
MINI NEGR 10:30 VEDRUNA GRACIA




